
Progetto didattico: 

“CAMMINANDO ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO TERRITORIO” 

Per le classi 4 A e B della scuola primaria “Galileo Galilei”, Le Sieci 

 

Il progetto didattico presentato nel POFT 2022 – 2023 si componeva di attività formative frontali in 
aula e di un’escursione sul territorio. 

Le attività in aula si sono tenute nel giorno 22/05/23. L’escursione invece si è svolta il giorno 
26/05/23 ed ha visto la partecipazione di entrambe le classi per un totale di ca. 35 bambini oltre che 
la presenza di 5 insegnanti. 

Di seguito una breve descrizione dettagliata delle attività. 

 

IN CLASSE 

Per questo laboratorio è stata realizzata una presentazione PowerPoint da mostrare ai bambini 
contenente immagini, suoni e video che riguardavano la flora e la fauna presenti nei boschi del 
nostro territorio.  

È stato fatto qualche accenno di base propedeutico alla preparazione ed alla realizzazione di 
un’escursione spiegando come ci si veste, come si prepara lo zaino, le regole del bosco, cosa sono i 
segni bianchi e rossi, cos’è una carta topografica e come si legge. 

Durante l’attività in classe sono stati mostrati alcuni palchi di daino e capriolo spiegandone le 
caratteristiche e le differenze, ed anche strobili di abete rosso e duglasie, qualche ramo di quercia. Il 
tutto per far toccare con mano ai bambini elementi naturali al fine di avvicinarli maggiormente 
all’ambiente bosco. 

La presentazione si è concentrata molto sulla fauna del bosco e si è parlato del cinghiale, del lupo, 
del daino, del cervo, del capriolo, della vipera e delle zecche. È stato spiegato ai bambini come 
riconoscere questi animali, gli sono stati fatti sentire i vari versi (abbaio, bramito, ululato etc.) ed 
illustrato, con particolare attenzione, come ci si deve comportare nel caso in cui si dovesse avere un 
incontro con un lupo, un cinghiale od una vipera. La presentazione si è conclusa spiegando come 
evitare di entrare in contatto con le zecche e cosa fare nel caso se ne prendesse una. 

Infine, è stata consegnata una check-list (di seguito riportata) contenente l’elenco dei capi di 
abbigliamento da indossare e degli oggetti da mettere nello zaino il giorno dell’escursione. 

I bambini ed i docenti sono stati attivi, appassionati ed interessati durante tutta l’attività in aula. 



 

 

PREPARAZIONE DELL’ESCURSIONE 

Per le classi è stata progettata un’escursione ad hoc: sopra il cimitero delle Sieci, tra uliveti, vigneti 
ed un piccolo tratto di bosco. Una breve escursione di ca. 4 km con 100 m di dislivello in salita. 

I giorni precedenti l’escursione sono stati fatti alcuni sopralluoghi sul percorso al fine di verificarne 
l’assoluta fattibilità da parte di tutti i partecipanti ed avere il tempo per fare alcuni interventi di 
messa in sicurezza tra cui lo sfalcio di erba e la richiesta di autorizzazioni al passaggio ed alla 
permanenza in alcuni luoghi. 

Inoltre, sono stati preparati i “Kit dell’esploratore” contenenti alcuni gadgets ed i giochi da fare 
durante l’escursione. 

Il kit dell’esploratore comprendeva: 

- Binocolo e monocolo realizzati con rotoli di carta igienica e nastri colorati 
- Lente di ingrandimento realizzata con cartone e scotch 
- Una busta di carta con l’immagine del tesoro (caramelle premio alla fine di ogni gioco) 
- Guanto di plastica per raccogliere immondizia trovata in giro 

I giochi fatti sono stati: 
- PRIMO GIOCO: caccia al tesoro nel bosco  una busta con sopra un elenco di cose da 

trovare; 
- SECONDO GIOCO: il mimo  sono state realizzate delle carte con animali, alberi, foglie, 

funghi che i bambini dovevano mimare agli altri componenti della squadra; 
- TERZO GIOCO: indovinelli  busta con foglio con indovinelli da indovinare. 

 



 

 

ESCURSIONE 

Siamo partiti da scuola ed abbiamo raggiunto un piccolo poggio con un bel punto panoramico sul 
fiume Arno dove i bambini hanno realizzato dei disegni. 

 

 



      

     

 

 

Completati i disegni, sono state formate 5 squadre capeggiate da un insegnante ed è stato 
consegnato il “Kit dell’esploratore”. È stata poi fatta la caccia al tesoro all’interno del piccolo tratto 
di bosco presente.  



      

 

Ci siamo fermati a Villa Rèmole, di proprietà della famiglia Frescobaldi, dove abbiamo fatto 
merenda ed il secondo gioco: il mimo.  

Il percorso originario passava attraverso i vigneti. Purtroppo essendo questi esposti al sole ed 
essendo molto caldo è stato necessario accorciare il percorso. Ci siamo quindi fermati presso la 
Polisportiva Sieci dove è stato fatto l’ultimo gioco: gli indovinelli.  

 

      

 

A conclusione delle attività è stata fatta la foto di gruppo di fine escursione, per poi chiudere il 
progetto lasciando un piccolo ricordo di questa esperienza ai bambini.  

 



 

 

CONCLUSIONI 

La realizzazione del progetto ha permesso di trasmettere a bambini ed insegnanti alcune 
competenze necessarie per vivere il bosco ed i suoi abitanti con rispetto, educazione e con le 
attenzioni necessarie. I bambini hanno camminato, disegnato, fatto giochi di gruppo, aguzzato la 
vista ed osservato il bosco, hanno ragionato con gli indovinelli. Sono state due classi fantastiche: 
curiose, brave (non si sono lamentati nemmeno un secondo), interessate e partecipative.  

Con l’auspicio è di poter ripetere questa esperienza. 

 

PONTASSIEVE, 20/06/2023                                                                 Guida Ambientale 
Escursionistica 

                                                                                                                             

                                                                                                            Arianna Lobina 


