
ALLA MADONNA DEL SASSO CON I BAMBINI DELLA MATERNA 

L’escursione prevedeva, in accordo con i genitori e le maestre, un giro di ca. 4 km con 250 m di dislivello in 
salita per raggiungere la Madonna del Sasso (luogo già conosciuto da molti bambini) partendo dalla scuola 
materna di Santa Brigida. Un bellissimo giro ad anello, ricco di storia, che si snoda tra stradine bianche, 
basolati, sentierini e qualche parte di asfalto. 

Nei giorni precedenti l’escursione sono stati preparati i “Kit dell’esploratore” contenenti alcuni gadgets ed i 
giochi da fare durante l’escursione. 

Il kit dell’esploratore comprendeva: 

- Binocolo e monocolo realizzati con rotoli di carta igienica e nastri colorati 
- Lente di ingrandimento realizzata con cartone e scotch 

I giochi fatti sono stati: 
- PRIMO GIOCO: caccia al tesoro nel bosco  i bambini dovevano cercare nel bosco vari elementi 

naturali (foglie, felci, sassi, piume etc.) rappresentati su un foglio; 
- SECONDO GIOCO: caccia al tesoro dei colori  i bambini dovevano cercare nel bosco vari 

elementi naturali i cui colori rispecchiavano quelli dei cartoncini colorati che avevano a disposizione; 
- TERZO GIOCO: rappresentare sé stessi  piatto bianco su cui dovevano rappresentare sé stessi 

utilizzando i “tesori” che avevano trovato nei precedenti giochi. 

 

 

 

L’escursione è iniziata dalla scuola dopo aver diviso i bimbi in squadre con i nomi dei vari rioni del paese 
(Via Piana, Via Sergio Chiari, Doccio, Balio e Brighella).  

 



 

 

Dopo aver fatto un breve giro tra le strade pesane, durante il quale è stato scoperto qualcosa in più su Santa 
Brigida (la santa che ha dato il nome al paese), si è intrapreso la salita verso il Santuario.  

 

  

 

Per far sentire meno la fatica della salita ai bambini in questa parte sono stati fatti fare i primi due giochi e 
sono state raccontate leggende e tradizioni che riguardavano la Madonna del Sasso.  



 

  

 

 



 

 

 

 

Arrivati al Santuario è stato fatto l’ultimo gioco ed abbiamo poi pranzato su un pratone con un bel punto 
panoramico.  



 



Per il rientro a scuola è stato scelto un sentiero diverso, immerso nel bosco, che ci ha permesso di passare 
dalla Cava Raggi, cava locale di pietra serena dove lavorano diversi abitanti del paese, dove abbiamo fatto 
un breve giro. 

 

  

 

I bambini sono giunti a scuola in tempo per il pisolino pomeridiano, ma prima di addormentarsi hanno 
ricevuto la Medaglia dell’Esploratore. 

 

 



 

CONCLUSIONI 

Nessuno si aspettava che i bambini riuscissero a fare tutto il giro ed invece ce l’hanno fatta!  

Sono stati molto attivi, curiosi ed interessati. A mio avviso è stato un bel modo per conoscere il territorio in 
cui vivono e, anche se diversi avevano già fatto questo giro, osservare le cose in modo diverso. 

Io mi sono divertita un sacco e far conoscere alle future generazioni questi luoghi che mi stanno 
particolarmente a cuore è stato bellissimo. 

Ho ricevuto anche dei feedback positivi dai genitori e dai bambini stessi (che ho incontrato in paese nei 
giorni successivi): non vedono l’ora di ripetere l’esperienza ed anche io. 

 

 

 


